Kursprogramm 2025

Personlichkeitstraining / Transaktionsanalyse

Verstehen und verstanden werden — ein
Kommunikationstraining
5 Donnerstag-Abende von 19.00 bis 21.30 Uhr

Systemische Aufstellungen

Systemische Aufstellungen

Das Potenzial der Gruppe flir sich nutzen

1 x Mittwoch, 2 x Donnerstagabende von 19.00
bis 21.30 Uhr

13. 3.
27.3.

20.3.

10.4.

16.4.

8.5.

15.5.

22.5.

Imaginationsarbeit

Imagination als heilsame Kraft

Freude wandeln
4 Dienstag-Vorabende 18.00 bis 19.30 Uhr

Entspannen — Bilder entstehen lassen ;;g 8.4. 6.5. 20.5.
5 Dienstag-Vorabende von 18.00 bis 19.00 Uhr e

Imaginatives iiberschreiben

Alte Unsicherheiten und Angste spielerisch in 18.3. | 1.4. 15.4. | 13.5.

Helena Weingartner Brunner

Dorf 2 | 6018 Buttisholz

gut bevaten

eid. dipl. psychosoziale Beraterin HF

041928 08 83
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